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“‘Dobry Temat" - oferta wspdtpracy

Fundacja “Wyptyn na Gtebie" wspdlnie z ekspertomi z dziedziny
profilaktyki, psychologii, pedagogiki oraz nowych technologii prezentuje
program “Dobry Temat" - pierwszy w Polsce program profilaktyki uniwersalnej
dla mtodziezy szkolnej (w wieku 14 - 19 lat) oparty o nauczanie hybrydowe.

“Dobry Temat" jest odpowiedzig na obecne wyzwania przed jokimi staje
system edukacji, zwiqzane ze skutkomi pandemii koronawirusa. Ma na celu
minimalizowanie czynnikéw ryzyka zachowan niepozqdanych wsréd mtodziezy
oraz niwelowanie dtugoterminowych, negatywnych skutkéw jokie pandemia
wywotata w stanie psychicznym ucznidw. Oprocz tresci profilaktycznych,
program posiada takze narzedzia stuizqce do dokonywania diagnozy
problemdéw wychowawczych w placowce.

Pomyst na opracowanie i stworzenie “‘Dobrego Temotu" powstat
w odpowiedzi na potrzeby ucznidw oraz analizy rynku dostepnych programdw
profilaktycznych. Stqd propozycja uniwersalnego progromu profiloaktycznego,
mozliwego do realizowania zarédwno w warunkach nauki zdalnej jak
i stacjonarnej oraz bedqcego zrédtem wartosciowych tresci, ktére pomogq
mtodziezy w radzeniu sobie ze stresem i czynnikami ryzyka nie tylko w okresie
“lockdownu®, ale réwniez po nim.

“‘Dobry Temat" stanowi wsparcie dla mtodziezy szkolnej oraz pozwala
nauczycielom na przeprowadzenie petnowartosciowej, skutecznej profiloktyki
za pomocq narzedzi do nauki stacjonarnej, hybrydowej oraz zdalnej. Program
jest uzytecznym narzedziem przygotowujgcym ucznidw do  wejscia

w srodowisko klasowe i szkolne po okresie pandemii.

Dysponentem praw do programu jest Fundacja “Wyptyn na Gtebie” (KRS 0000761980).
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Z jakich elementéw sktada sie
program “Dobry Temat™?

“‘Dobry Temat" to wielowymiarowy program, na ktéry sktadajq sie
interaktywne elementy wykorzystujgce skuteczne metody pedagogiczne,
nowatorskie srodki wyrazu oraz narzedzia diagnostyczne.

- dziesie¢  35-minutowych interaoktywnych filméw dostosowanych

do prezentacji w formie zdalnej lub w klasie
- podrecznik do programu opracowany przez czotowego eksperta

w dziedzinie profilaktyki (Dr Wiestaw Poleszak)
- dodatkowe materiaty dydaktyczne dla nauczycieli oraz uczniéw

- plotforma e-learningowa wraz z aplikacjq mobilng, przy pomocy ktérej
program bedzie przeprowadzany (zaréwno w klasie, jak i zdalnie)

- zaawansowany system informatyczny pozwalojgcy na anonimowe

wypetnianie przez ucznidw ankiet oraz zapoznanie sie z ich wynikami,
ktére mogq pomdc w dalszej diagnozie problemdw oraz uchwalaniu
skutecznego progromu wychowawczo-profilaktycznego dla danej
placdéwki (na podstawie przepisow prawa oswiatowego - art. 84 ust. 1-3

oraz ust. 5 ustawy Prawo oswiatowe)

Swojq skutecznos$é program opiera na dopasowaniu formy oraz tresci
do obecnych problemdw z jokimi mierzy sie mtodziez oraz przekazywaniu tresci
profilaktycznych za pomocq jezyka mtodych ludzi i nowatorskich Srodkdw
wyrazu takich jok filmy interaoktywne, wartosciowa muzyka, oraz nowoczesna,
e-learningowa platforma. Jest to progrom edukacji normatywnej i rozwijania
umiejetnosci  zyciowych uznawany joko skuteczna forma oddziatywan
profilaktycznych dedykowanej tej grupie wiekowej. Odpowiada nie tylko na
rozwojowe potrzeby mtodziezy w tym okresie zycia, ale spetnia réwniez
wszystkie warunki stawiane przed skutecznymi programami profilaktycznymi
dedykowanymi osobom w wieku 14-19 lat. Progrom jest objety badaniem
skutecznosci (ewaluacjg), zaréwno wewnetrznej, jok i zewnetrznej.

Materiat stanowi integralng czes¢ programu profilaktycznego "Dobry Temat".
Dysponentem praw do programu jest Fundacja “Wyptyn na Gtebie” (KRS 0000761980).
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https://www.youtube.com/watch?v=z2KoBavEthA&t=1s

Wdrozenie programu w placéwce edukacyjnej

W ramach wspdtpracy i wdrazania programu “Dobry Temat” w placéwce
edukacyjnej zostaje dla Parstwa zrealizowany nastepujgcy pakiet ustug:

Szkolenie wybranych nauczycieli z zakresu wdrazania programu
oraz obstugi platformy edukacyjnej do wdrazania progromu

Udostepnienie materiatdw szkoleniowych zawierajgcych moduty
11 teoretyczne (dotyczqce teorii programu, elementéw sktadowych, v
podstaw teoretyczno-profilaktycznych)

Udostepnienie materiatdw szkoleniowych zawierajgcych moduty
12  proktyczne  (dotyczqce obstugi technicznej platformy v
i korzystania z materiatéw edukacyjnych)

Dystrybucjo materiatéw szkoleniowych za pomocq platformy
1.3 cyfrowej oraz komunikacji mailowej wsréd koordynatoréw oroz v
opiekundw klas wdrazajgcych prograom w placdwkach

Nadzér i opieka merytoryczna oraz techniczna nad procesem
szkolenia (w tym mozliwoséé statego kontaktu telefonicznego oraz v
mailowego z przedstawicielomi Fundacji oraz autorami
programu)

14

Udostepnienie programu profilaktycznego placéwce
na platformie edukacyjnej

Udzielenie licencji korzystania oroz dystrybucja cyfrowa
21 materiatédw wideo i materiatdw dydaktycznych  do 10 lekcji v
profilaktycznych

2.3 Dystrybucja cyfrowa podrecznika profiloktycznego "Dobry Temat’ v

04 Staty kontakt oraz opieka nad placdwkq podczas procesu v
" wdrazania progromu

05 Przydzielenie placdwce dedykowanego opiekuna technicznego v
" oraz merytorycznego z ramienia Fundacji.

Materiat stanowi integralng czes¢ programu profilaktycznego "Dobry Temat".
Dysponentem praw do programu jest Fundacja “Wyptyn na Gtebie” (KRS 0000761980).
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Zakres ustug zwiqzany z wdrazaniem programu
(cigg dalszy)

Dokonanie ewaluacji i udostepnienie wynikéw z catego
okresu trwania programu

Zapewnienie systemu informatycznego do prowadzenia
ewaluacji wéréd ucznidw (zawierajgcego funkcje tokenizacji v
i powigzania uzytkownikdw z ankietami wypetnianymi na
réznych etapach programu)

3.1

Wygenerowanie oraz udostepnienie placéwce tokendw
dostepowych dla ucznidw uczestniczgcych w programie v
(umozliwiajgcych dostep do materiatédw oraz anonimowosé
wypetnianych ankiet).

3.2

Dystrybucja cyfrowa ankiet dla uczestnikéw projektu (pytania
3.3 interoktywne diagnozujgce stan psychiczny mtodziezy v
przeprowadzane w trakcie trwania programu)

Udostepnienie zagregowanych i uporzgdkowanych danych
3.6 ankietowych z mozliwosciq podziatu wynikdéw v
na poszczegdlne klasy

Dysponentem praw do programu jest Fundacja “Wyptyn na Gtebie” (KRS 0000761980).
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Zapraszamy do uzupetnienia formularza
zgtoszeniowego

Jesli sq Panstwo wstepnie zainteresowani przeprowadzeniem programu
profiloktycznego “Dobry Temot" oraz witqczeniem go do programu
wychowawczo-profiloktycznego w Panstwa placéwce - zapraszamy do
skontaktowania sie z naszym przedstawicielem lub uzupetnienia prostego
formularza zgtoszeniowego (klikajac na przycisk ponizej), po wypetnieniu
ktorego skontaoktujemy sie z Panstwem w celu omodwienia szczegdtdw
(np. dotyczacych finansowania lub sposobdw pozyskania s$rodkéw na
realizacje).

W razie jakichkolwiek pytan - zapraszam do kontaktu:

Jacek Klimczak
Opiekun ds. wdrozenia programu "Dobry Temat”
& 725415710 | =2 jacek@wyplyn.pl

B \WYPLYN
HNA GLEBIE,

www.programdobrytemat.pl

Dysponentem praw do niniejszych materiatow jest Fundacja “Wyptyr na Gtebie (KRS 0000761980). Wszelkie
prawa zastrzezone. Kopiowanie, przedrukowywanie i rozpowszechnianie catosci lub fragmentow niniejszej pracy
bez zgody Fundacji zabronione. Materiat stanowi integralng czes¢ programu profilaktycznego "Dobry Temat"

www.projektdobrytemat.pl
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https://forms.gle/1StGSbvLB1u6i1sB8
http://www.programdobrytemat.pl/
http://www.projektdobrytemat.pl/

